\@/ Burgerstein Vitamine

MagnesiumVital direct

Inhalt

30 St. / Sachet
PZN 5775361
UVP 23,90 €

Verzehrempfehlung
1 Sachet/ Tag

Gentechnik, kinstliche Farbstoffe, kiinstliche Aromen, kiinstliche
Konservierung

Erdnussdl, Gelatine, Gluten, Hefe, Laktose, Sojaprotein/-lezithin, Sorbit

Das Magnesium fir "schnelle" Falle und unterwegs.

Magnesium ubernimmt viele Aufgaben im Stoffwechsel. Es unterstitzt die
normale Funktion des Nervensystems und der Muskeln und ist wichtig fir den
Erhalt von Knochen und Zéhnen sowie den Ausgleich des Elektrolythaushalts.
Darlber hinaus tragt Magnesium zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung
sowie zu einer normalen geistigen Funktion bei.

Burgerstein MagnesiumVital enthalt eine leicht verdauliche
Magnesiumverbindung. Durch den Einsatz zweier Magnesiumarten
(Magnesiumcitrat und Magnesiumoxid) ist eine optimale Verfligbarkeit
gewahrleistet.

Von den etwa 20-30 Gramm Magnesium in unserem Korper befinden sich etwa
60 % in den Knochen und fast 30 % im Bindegewebe, insbesondere in Leber
und Muskeln. Magnesium ist immer dort zu finden, wo Kalzium benétigt wird und
beugt einer intrazelluléaren Kalziumiberladung vor. Dieses Produkt ist fur
Veganer und Vegetarier geeignet.

Zutaten: Magnesium (Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid), Stissungsmittel Xylit (Birkenzucker), Sauerungsmittel (Zitronensaure), Fruchtpulver (Brombeere), Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsauren), naturliches Aroma (Brombeere)

e ... beim Sport

Magnesium tréagt zum Elektrolytgleichgewicht bei

Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei

... in der Schwangerschaft & Stillzeit

e ... zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung

Magnesium tragt zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung bei
... den Energiestoffwechsel

Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

... die Nerven

Magnesium trégt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
Magnesium tragt zur normalen psychischen Funktion bei

... Muskeln, Knochen & Zahne

Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei

Magnesium trégt zur Erhaltung normaler Knochen / Zéhne bei

Burgerstein MagnesiumVital direct deckt mit einem Stick 100 % des
Tagesbedarfs an Magnesium.

e 375 mg (15.4 mmol) Magnesium pro Stick

« Naturliches Brombeeraroma

e Praktisch fur unterwegs — kann ohne Flissigkeit eingenommen werden

« Gute Bioverfugbarkeit - mit organischem Magnesiumcitrat und
Magnesiumoxid

e Ohne kinstliche SuBungsmittel wie zum Beispiel Aspartam

o Ohne zugesetzten Kristallzucker - gesit mit Birkenzucker (Xylit)

Testsieger im Geschmackstest

Bei einem Geschmackstest der ZHAW im September 2022 mit 60
Verbrauchern war das naturliche Brombeeraroma der Burgerstein
MagnesiumVital direct Sticks der Testsieger!

e Burgerstein

ab
Okt.2023

MagnesiumVital direct
Brombeeraroma/Aréme de mitre
Nahrungsergénzungsmittel

MagnesiumVital fm Complément alimentaire
-
Brombeeraroms/
A —— 30 Sticks/sticks
e frise 60g mit Sizssungsmittel/avec édulcorant
et mpmapin
== R
Néhrwerte SC Tag(isg:(zt:zg NRV*
Magnesium 375,00 mg 100%
Broteinheiten (1BE ?12 g Kohlenhydraten) 0,07 -

*NRV = Referenzmenge firr die tégliche Zufuhr nach EU-Lebensmittel- informationsverordnung (LMIV)

Zusétzliche Informationen: Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir abwechslungsreiche Ernahrung dar. Eine ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht tiberschritten werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern und bei Raumtemperatur lagern - bitte beachten Sie die

entsprechenden Packungshinweise. | UVP: unverbindlicher Verbraucher Preis.

Wichtige Informationen: Magnesiumpraparate mit mehr als 250 mg Magnesium konnen abfithrend wirken.
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