
TopFit
Nachfolger von TopVital One-A-Day

Inhalt 
60 St. / Kapseln
PZN 5605765
UVP 31,90 €

Verzehrempfehlung 
1 Kapsel / Tag

Ohne 
künstliche Aromen, künstliche Konservierung, Gentechnik, künstliche
Farbstoffe

Frei von 
Erdnussöl, Fruktose, Gluten, Hefe, Laktose, Sojaprotein/-lezithin, Sorbit

Täglich stressfrei und topfit.
Burgerstein TopFit umfasst eine große Auswahl an Mikronährstoffen kombiniert
mit einem hoch konzentrierten Ginseng-Extrakt. Diese Formulierung wurde nach
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen formuliert. 

Als Nachfolger zu unserem "TopVital One-A-Day" steht es in seiner
Formulierung in nichts nach! Zudem haben wir es wieder geschafft, die
Tagesdosis in EINE Kapsel zu bringen. 

Mit seinen 20 Inhaltsstoffen deckt TopFit den täglich gehobenen
Mikronährstoffbedarf ab und versorgt Ihren Körper mit den wichtigsten
Mikronährstoffen. 

Vitamine: A, B1, B2, B3, B5, B6, B9, B12, Biotin, C, D3 und E
Spurenelemente: Magnesium, Eisen, Zink, Kupfer, Mangan, Selen, Molybdän
sonstige Inhalte: hochwertiger Ginseng-Extrakt (Panax ginseng C.A.Meyer)

Die Vitamine C und E sowie Selen, Mangan, Kupfer und Zink tragen dazu bei,
die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Die Vitamine B2, B6, B12 und C
sowie Magnesium tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Ideal in Zeiten erhöhter
Belastung oder für die tägliche Nahrungsergänzung.

TopFit
Nachfolger von TopVital One-A-Day

TopFit unterstützt...
... mit 1 Kapsel pro Tag für ein intaktes Immunsystem
... für eine bessere Stressverarbeitung durch alle 8 B-Vitamine
... mit Ginseng-Extrakt
Zur Förderung des physischen und psychischen Gleichgewichtes
... die Nerven
Die Vitamine B2, B6, B12 und C sowie Magnesium tragen zu einer
normalen Funktion des Nervensystems bei.
... bei Müdigkeit und Ermüdung
Die Vitamine B2, B6, B12 und C sowie Magnesium tragen zur Verringerung
von Müdigkeit und Ermüdung bei.
... den Energiestoffwechsel
Die Vitamine B1, B2, B6, B12, C sowie Kupfer, Mangan und Eisen tragen
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
... bei Oxidativer Stress
Die Vitamine C und E sowie Selen, Mangan, Kupfer und Zink tragen dazu
bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
... das Immunsystem
Die Vitamine B2, B6, B12, C, D, Magnesium, Biotin, Mangan, Kupfer, Eisen,
Zink und Selen tragen zu einem normalen Immunsystem bei.
... Best Ager / 50+
Sichert Erwachsenen in jedem Alter eine ausreichende Basisversorgung mit
den wichtigsten Mikronährstoffen.

Ginseng-Extrakt
Der Ginseng-Extrakt wurde auf einen neuen – höher konzentrierten
Ginseng Extrakt umgestellt (auf Panax ginseng C.A. Meyer). Somit
enthalten 36 mg des neuen Extraktes gleichviel verwertbare Ginsenoside
wie vorher die 100 mg. In den Wurzeln enthalten sind die aktiven
Inhaltsstoffe, u.a. die Ginsenoside. Diese sollen den Stoffwechsel anregen,
das Immunsystem stärken und adaptogene Eigenschaften aufweisen.
Adaptogene sind natürliche Pflanzenwirkstoffe, welche die Fähigkeit, mit
Stressfaktoren umzugehen, verbessern.

Magnesium
Magnesium – wurde in der neuen Formulierung erhöht, da es bei vielen
Stoffwechselprozessen im Körper benötigt wird. Es unterstützt:

die normale Funktion des Nervensystems und der Muskeln
die Erhaltung von Knochen & Zähnen
die Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

 

Ohne
JOD

*NRV = Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-Lebensmittel- informationsverordnung (LMIV)

Nährwerte
Pro Tagesportion

(1 Kapsel)
NRV*

Beta-Carotin 4,80 mg 100%

entspricht Vitamin A 800,00 µg 100%

Vitamin B1 (Thiamin) 3,00 mg 273%

Vitamin B2 (Riboflavin) 3,00 mg 214%

Vitamin B6 (Pyridoxin) 10,00 mg 714%

Vitamin B12 (Cobalamin) 12,00 µg 480%

Vitamin B3 (Niacin) 15,00 mg 94%

Vitamin B5 (Pantothensäure) 16,30 mg 272%

Biotin (B7/H) 300,00 µg 600%

Folsäure (B9) 400,00 µg 200%

Vitamin C 100,00 mg 125%

Vitamin D3 10,00 µg 200%

Vitamin E 33,60 mg 280%

Magnesium 60,00 mg 16%

Eisen 5,00 mg 36%

Zink 5,00 mg 50%

Kupfer 1,00 mg 100%

Mangan 2,70 mg 135%

Selen 50,00 µg 91%

Molybdän 100,00 µg 200%

Ginsengextrakt 36,00 mg -

Zutaten: Rapsöl, Überzugsmittel (Speisegelatine (Rind)), Feuchthaltemittel (Glycerin), Calcium-L-ascorbat, Magnesiumoxid, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Lecithin), Verdickungsmittel (Bienenwachs, gelb), Ginsengextrakt (2,1%), D-alpha-Tocopherol, Eisenbisglycinat, Mangangluconat, Zinkbisglycinat, Calcium-D-pantothenat,
Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Kupfergluconat, Beta-Carotin, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Farbstoffe (Eisenoxide und Eisenhydroxide), Pteroylglutaminsäure, D-Biotin, Natriummolybdat, Natriumselenat, Methylcobalamin, Cholecalciferol.

Zusätzliche Informationen: Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern und bei Raumtemperatur lagern - bitte beachten Sie die
entsprechenden Packungshinweise. | UVP: unverbindlicher Verbraucher Preis.
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