
Omega-3 liquide

Contenu 
150 ml / Liquide
PZN 4853857
P.V.R. 30,80 €

Apports recommandés 
5 ml / jour

sans 
arômes artificiels, conservation artificielle, colorants artificiels, génie
génétique

libre de 
cacahuètes, fructose, gélatine, gluten, levure, sucre cristallisé, édulcorants
artificiels, lactose, protéine de soja/lécithine de soja, succédanés de sucre

Une cuillère pour la maman, une cuillère pour le cœur, une
cuillère pour la mémoire, ...
Burgerstein Omega-3 liquid est une huile savoureuse à l'arôme naturel
d'orange - sans goût de poisson. Burgerstein Omega-3 liquid contient un
rapport équilibré d'EPA et de DHA (730 mg d'EPA | 455 mg de DHA) et peut
être consommé par toute la famille (enfants à partir de 2 ans).

Les acides gras oméga-3 peuvent être utilisés à la fois en prévention et en
thérapie pour soutenir de nombreuses maladies. Il apparaît également que les
propriétés et les fonctions des deux principaux acides gras oméga-3, l'EPA et le
DHA, sont tout à fait différentes - même s'il n'est pas toujours possible de tracer
une ligne de démarcation claire entre les domaines d'action de l'EPA et du DHA.

L'huile de poisson provient de la pêche durable et est certifiée selon "Friend of
the sea".

Omega-3 liquide

Omega-3 liquide soutient...

... le cœur
l'EPA et le DHA contribuent à une fonction cardiaque normale
... la pression artérielle
le DHA et l'EPA contribuent au maintien d'une pression artérielle normale
... le taux de triglycérides (cholestérol)
Le DHA et l'EPA contribuent au maintien d'un taux normal de triglycérides
dans le sang.
... le cerveau
le DHA contribue au maintien d'une fonction cérébrale normale
... les yeux et la vue
Le DHA contribue au maintien d'une vision normale.
... pendant la grossesse et l'allaitement
L'absorption d'acide docosahexaénoïque (DHA) par la mère contribue au
développement normal des yeux & du cerveau chez le fœtus et le
nourrisson allaité.

Que sont les acides gras oméga-3 ?

Les acides gras oméga-3 font partie, entre autres, des composants vitaux
de notre alimentation, car notre corps ne peut pas les produire lui-même.
Les acides gras oméga-3 se trouvent principalement dans le poisson et les
produits à base de poisson. Mais si le poisson ne fait pas partie de
l'alimentation permanente, le corps peut présenter une carence en ces
acides gras. Les acides gras polyinsaturés présents dans l'huile de poisson
Omega-3 liquide (chez Burgerstein sans goût de poisson - mais avec un
arôme naturel d'orange issu de la pêche durable) ont une importance
capitale pour notre corps.

La consommation quotidienne d'un total d'au moins 250 mg d'acide
eicosapentaénoïque (EPA) et d'acide docosahexaénoïque (DHA) contribue
au maintien d'une fonction cardiaque saine. Le DHA soutient également la
vision et contribue à une fonction cérébrale normale. En raison de sa forme
d'administration, Omega-3 liquid convient également aux enfants à partir de
2 ans.

 

*VNR = quantité de référence pour l'apport journalier selon le règlement de l'UE concernant l'information
sur les denrées alimentaires (LMIV)

Valeurs nutritionnelles
Par portion journalière

(5 ml)
NRV*

énergie kJ 41,00 kJ -

énergie kcal 41,00 kcal -

graisse 4,60 g -

dont acides gras saturés 1.100,00 mg -

dont acides gras monoinsaturés 1.000,00 mg -

dont acides gras polyinsaturés 2.000,00 mg -

dont acides gras oméga-3 1.400,00 mg -

oméga-3 EPA 730,00 mg 146%

oméga-3 DHA 455,00 mg 91%

Ingrédients: Huile de poisson, arôme (arôme de jus d'orange), antioxydant (extrait de romarin dans l'huile de tournesol et lécithine de tournesol, extraits à forte teneur en tocophérols, palmitate d'ascorbyle).

Informations complémentaires: Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation équilibrée. Une alimentation équilibrée et un mode de vie sain sont importants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Conserver hors de portée des jeunes enfants et à température ambiante - veuillez suivre les instructions correspondantes sur
l'emballage. | PRIX DE VENTE RECOMMANDÉ (P.V.R.) : Prix de vente recommandé.
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