
B-Strong

Contenuto 
60 Pezzo / Capsule
PZN 6010904
P.C. 32,50 €

Assunzione raccomandata 
2 capsule / Giorno

senza 
ingegneria genetica, aromi artificiali, coloranti artificiali, conservazione
artificiale

senza 
arachide, fruttosio, gelatina, glutine, lievito, zucchero semolato, dolcificanti
artificiali, lattosio, proteine di soia/lecitina, sostituti dello zucchero

Essere forti. Forti dall'interno.
Burgerstein B-Strong è particolarmente ricco di tutte le otto vitamine del gruppo
B e di magnesio. Il prodotto è integrato con ashwagandha.

Questa formulazione unica contribuisce alla normale funzione del sistema
nervoso e al normale metabolismo energetico (le vitamine B1, B2, B6, B12, la
biotina e il magnesio contribuiscono alla normale funzione del sistema nervoso e
al normale metabolismo energetico).

La tensione nervosa e fisica ("stress") fa parte della vita quotidiana di molte
persone oggi. In situazioni di vita così impegnative, è fondamentale mantenere
la forza interiore. L'ashwagandha è una pianta che ha una lunga storia nella
medicina tradizionale indiana (Ayurveda) e che ora sta diventando sempre più
popolare anche nelle pratiche sanitarie occidentali. Gli effetti comprovati
dell'ashwagandha sono ormai ben documentati grazie alla moderna ricerca
scientifica.

B-Strong

B-Strong sostiene...

... persone particolarmente provate (lavoro, vita quotidiana, doppio
stress)
... i nervi
Le vitamine B1, B2, B6, B12, la niacina, la biotina e il magnesio
contribuiscono al normale funzionamento del sistema nervoso.
... metabolismo energetico
Le vitamine B1, B2, B6, B12, la niacina, la biotina, l'acido pantotenico e il
magnesio contribuiscono al normale metabolismo energetico.
... funzione mentale
Le vitamine B1, B6, B12, l'acido folico, la niacina, la biotina e il magnesio
contribuiscono alla normale funzione mentale.
... per stanchezza e affaticamento
Le vitamine B6, B12, l'acido folico, la niacina, l'acido pantotenico e il
magnesio contribuiscono alla riduzione della stanchezza e
dell'affaticamento.

Ricco di vitamine del gruppo B e magnesio
Le vitamine del gruppo B e il magnesio svolgono un ruolo particolarmente
importante nelle fasi di maggiore stress. Favoriscono il normale
funzionamento del sistema nervoso e contribuiscono al normale
metabolismo energetico e alla normale funzione mentale. Le vitamine del
gruppo B e il magnesio sono micronutrienti idrosolubili le cui scorte
nell'organismo sono limitate. Pertanto, un'assunzione regolare e sufficiente
attraverso la dieta, se necessario supportata da integratori alimentari mirati,
è essenziale per un apporto ottimale all'organismo.

 

*NRV = quantità di riferimento per l'assunzione giornaliera secondo il Regolamento UE sulle informazioni
sugli alimenti (LMIV)

Valori nutrizionali
Per porzione giornaliera

(2 capsule)
NRV*

vitamina B1 (tiamina) 25,00 mg 2273%

vitamina B2 (riboflavina) 25,00 mg 1786%

vitamina B6 (piridossina) 5,00 mg 357%

vitamina B12 (cobalamina) 25,00 µg 1000%

vitamina B3 (niacina) 50,00 mg 313%

vitamina B5 (acido pantotenico) 25,00 mg 417%

biotina (B7/H) 100,00 µg 200%

acido folico (B9) 400,00 µg 200%

magnesio 250,00 mg 67%

Ashwagandha 250,00 mg -

Ingredienti: Ossido di magnesio, estratto di radice di ashwagandha (acquoso, 22%), agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa), nicotinamide, agenti di carica (cellulosa),agenti antiagglomeranti (sali di magnesio degli acidi grassi, fosfato di calcio), tiamina mononitrato, calcio D-pantotenato, piridossina cloridrato, riboflavina, colorante (spirulina), acido
pteroilglutammico, D-biotina, cianocobalamina.

Informazioni aggiuntive: Gli integratori alimentari non sostituiscono un'alimentazione equilibrata. Un'alimentazione equilibrata e uno stile di vita sano sono importanti. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Conservare fuori dalla portata dei bambini e a temperatura ambiente - seguire le istruzioni della confezione. | P.C.: prezzo consigliato.
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