
MagnesioVital diretto

Contenuto 
30 Pezzo / Bustina
PZN 5775361
P.C. 24,60 €

Assunzione raccomandata 
1 bustina / Giorno

senza 
ingegneria genetica, coloranti artificiali, aromi artificiali, conservazione
artificiale

senza 
gelatina, glutine, lievito, zucchero semolato, dolcificanti artificiali, lattosio

Magnesio per i casi "veloci" e in movimento.
Il magnesio svolge numerosi compiti nel metabolismo. Sostiene la normale
funzione del sistema nervoso e dei muscoli ed è importante per il mantenimento
di ossa e denti, oltre che per bilanciare l'equilibrio elettrolitico. Il magnesio
contribuisce anche alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento e alla
normale funzione mentale.

Burgerstein MagnesiumVital contiene un composto di magnesio facilmente
digeribile. L'uso di due tipi di magnesio (citrato di magnesio e ossido di
magnesio) ne garantisce una disponibilità ottimale.

Dei circa 20-30 grammi di magnesio presenti nel nostro corpo, circa il 60% si
trova nelle ossa e quasi il 30% nel tessuto connettivo, in particolare nel fegato e
nei muscoli. Il magnesio si trova sempre dove è necessario il calcio e previene il
sovraccarico di calcio intracellulare. Questo prodotto è adatto a vegani e
vegetariani(vegan/vegi/vegetariano).

MagnesioVital diretto

... durante lo sport
Il magnesio contribuisce all'equilibrio elettrolitico
Il magnesio contribuisce alla normale funzione muscolare
... durante la gravidanza e l'allattamento
... per ridurre la stanchezza e l'affaticamento
Il magnesio contribuisce alla riduzione della stanchezza e
dell'affaticamento
... metabolismo energetico
Il magnesio contribuisce al normale metabolismo energetico
... nervi
Il magnesio contribuisce alla normale funzione del sistema nervoso
Il magnesio contribuisce alla normale funzione mentale
... muscoli, ossa e denti
Il magnesio contribuisce alla normale funzione muscolare
Il magnesio contribuisce al mantenimento di ossa/denti normali

Burgerstein MagnesiumVital direct copre il 100% del fabbisogno
giornaliero di magnesio con un solo stick.

375 mg (15,4 mmol) di magnesio per stick
Gusto naturale di mora
Pratico per i viaggi - può essere assunto senza liquido
Buona biodisponibilità - con citrato di magnesio organico e ossido di
magnesio
Senza edulcoranti artificiali come l'aspartame
Senza zuccheri granulari aggiunti - dolcificato con zucchero di betulla
(xilitolo)

Vincitore del test del gusto

In un test del gusto condotto dalla ZHAW nel settembre 2022 con 60
consumatori, il gusto naturale di mora dei bastoncini diretti Burgerstein
MagnesiumVital è stato il vincitore del test!

 

*NRV = quantità di riferimento per l'assunzione giornaliera secondo il Regolamento UE sulle informazioni
sugli alimenti (LMIV)

Valori nutrizionali
Per porzione giornaliera

(1 bustina)
NRV*

magnesio 375,00 mg 100%

unità di pane (1BE ?12 g di carboidrati) 0,07 -

Ingredienti: Magnesio (citrato di magnesio, ossido di magnesio), edulcorante xilitolo (zucchero di betulla), acidificante (acido citrico), polvere di frutta (mora), agente antiagglomerante (sali di magnesio degli acidi grassi), aroma naturale (mora).

Informazioni aggiuntive: Gli integratori alimentari non sostituiscono un'alimentazione equilibrata. Un'alimentazione equilibrata e uno stile di vita sano sono importanti. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Conservare fuori dalla portata dei bambini e a temperatura ambiente - seguire le istruzioni della confezione. | P.C.: prezzo consigliato.

Informazioni importanti: Gli integratori di magnesio contenenti più di 250 mg di magnesio possono avere un effetto lassativo.
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